Nous développons
un réseau de professionnels
pour vous soutenir avant, pendant et
apres la naissance de votre bébé.

Dés la naissance, en peau a peau
sur toi, c’est la ou je me sens le mieux
pour étre rassuré, avoir chaud, nous
découvrir, mettre tous mes sens en éveil
et me préparer a téter. Vous étes la en
couple pour veiller sur moi.

Quand je te montre des signes
d‘éveil, je suis prét a manger.
N’attends pas, nourris moi.

Si je nais prématurément, ou si j'ai
besoin d’aide pour m'alimenter,
I'équipe nous aidera a trouver le

chemin de lI'autonomie.

[ci, nous ne serons pas
influencés par des
pressions commerciales.
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Nous sommes attentifs
a vous et nous organisons vos soins
en fonction de vos besoins individuels.

L'équipe mettra tout en ceuvre

pour favoriser la physiologie
de ma naissance.

Ton lait est le meilleur
et le plus adapté pour moi.

Il me suffit et je n'ai besoin de
rien d'autre sauf sous indication
médicale. LOMS recommande un
allaitement maternel exclusif
pendant 6 mois.

Je reste pres de toi
24h/24, ta présence me
rassure. Preés de vous, je supporte
mieux mes soins. Vous découvrez

mes besoins a deux.
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L'équipe nous offrira
des soutiens pour notre
retour a la maison (associations,
consultation en lactation).

Avant ma naissance,
tu seras informée des bienfaits de
Iallaitement, de mon rythme.
Il te sera expliqué tous les moyens
qui te permettront de vivre

au mieux ma naissance.
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Ici, toute I'équipe est
formée autour d’une politique
de soins connue de tous, et
s'engage a la respecter.

Nous vous accompagnons
pour étre au coeur de la
prise en charge de votre bébé.

Pour favoriser ta
lactation, et pour ma sérénité, je
t'encourage a me faire téter sans
restriction de durée, ni de fréquence.
L'équipe nous aidera pour que la tétée
soit confortable et efficace. Si je dois étre
séparé de toi, ou si je ne peux pas téter,
I'équipe sera la pour nous aider a mettre en
route et entretenir ta lactation. Si tu
choisis de me donner le biberon, elle
t'accompagnera sur mon
alimentation, sa préparation, et
I'installation.

Si tu me donnes
le sein, je n'ai pas besoin
de tétine, d'ailleurs,
elle risquerait de compromettre
I'allaitement.
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